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Howuctiopop@io POAOL KO GEEOVAMKOTNTOS

Avtd 10 Kepdlowo Oo eotidoel ot Oepameion pe dropa pe Iowthopopeio @OAOL Kot
Yeovohkomrtog ([IDX). Avtdc 0 6pog eival Mo GLUTEPIANTTIKOG OO TOV O TOPUSOCIIKO
6po LGBT (IQ) (lesbian, gay, bisexual, transgender/sexual, intersex, questioning').
[Tepthiapfdver €va evpOTEPO QPACHO TOLTOTNTOV EVAOL Kol ce£ovaikdTnTOC,
ocvouneptrapPavovtag avlpomovg mov eite efackovv Kink/BDSM (bondage, dominance,
discipline, submission, sadism and masochism?) mpoxtikéc 1| TpOmoLG {wNg — avedptnTa omod
tov ce&ovaiikd Tovg Tpocavotoloud (Langdridge and Barker, 2007) — 6nwg kot dtopa TV
omolwv M TovTOTNTO PPicKeETOl OMOVONTOTE OTO (AGHO TOV GVUAOL Kol Oyl oA TO U
KkaBopicio OAO 1 TN GLAOUETAPATIKOTNTAL.

O 6pog Iowihopopeioa ®OAov ko ZeEovarkotntag (IIOX) avoiyel emiong Tov d1dAoyo oe
oXE0N UE TIC OLOLPOPETIKEC dLVATOTNTEG OYéoemv, Ommg M acefovaiikodtnto (Rothblum &
Brechony, 1993) n ayouic, M ZTOADGUVIPOPIKOTNTO, Ol sSwinger Kol GAAEC HOPQES
oLVOVETIKNG un povoyapiog (Barker & Langdridge, 2010).

[Ipdoeateg Oewpieg (Diamond, 2008) oyetikd pe t0 6EEO0VOAKS TPOGAVOUTOAMGUO dLEVPVVOLY
™m ov{Rmon yw ™ QLGIK) tov pevotodtnTa. H oefovahkn mpotipnon yivetor kaAvtepa
KOTOVONTH ¢ Vo cLuVEXEC Kot UTopel var dapEpel avaAoya e To KOVaVikd TeptBaAlov kot
T0 YpOvo: eumelpieg EAENG Tpog To 1010 EOAO pmopel vo cuUPoOV 6€ d10POPETIKEG GTIYUEG TNG
{oMg, evod N «Mumvto» M 1 ceEovaiikr embopio propet emiong vo aAralel oe éviaon. H
épevva Tov Diamond vmodewkvoel Oti ot yovaikeg givol mo pevuotés, pog Ko potdlel va
TPOGEAKVOVTAL IO TOAD G~ €va, dTopo Topd 6 Eva 6eEovalikd avtikeipevo. Ot opoPLAOPIAOL
AvTpeg TElvOuY Vo €ival Mo GKOUTOL GTNV EMXIAOYT TOTOV £p®TIKOV GuvTpOPov (Diamond,
2008, emiong PA. Davies, 2012). Zvyva to. dtopa vidvbBovv Tmg aviKouy Gg SoQPOPETIKO VA0
1 6e£ovoMKOTNTO GE dAPOPETIKA oTddto TG {onNg Tovs. ['a mTapdaderypo, 1 O10POPETIKOTNTA
670 VA0 umopel va epeovioTel o emdpeva otdoto e evijhikng Lomg (Lev, 2004).

Ot Oepamevdueved Topovolalovy SPOPETIKOVS TPOTOVE Pimong ep®TIKOV 1| GEEOLAMKDY
oxéoemv. Xvyva To TPOPANHATO £X0VV VO KAVOLV TO TOAD HE SLOUMPOCMTIKOVS TP LE
evooyLuykovg Topdyovtes. O aceEovaiikog mTANBLGUOC (gite oe ep@TIKEG OYEGELS, €lTE EKTOG)
SVOKOAEVETAL VO, ATOKOADYEL TN GEEOVAAIKT] TOL TOVTOTNTA KOl VO, YIVEL ATOOEKTOG: TA GTOLLOL
oV Ogv dpacTtnprorotovvtal 6e£ovoiikd cuyva Taboloykorotovvtal Kot yivovtolr Bopata
dwkpicemv. Otov oamokaAdmtovy TV ace£ovaMkdOTTA TOVG OVTILETORILOVY KOWVOVIKY
Kartadikn kot wieon va {evyapdoovy kat vo, kdvovv o€ (Cormier-Otafio, vd ékdoon). Xtnv

' LGBT (IQ) sivar o Ayyhikd apyikd tov AéEsov AsoPiec, T'kél, Augioséovaioi, Tpave (1
oviopetofaticotra), Ttepoeg (un kabopicyo @OA0) Kot GTopa TOV AUEIGPNTOVV TOV GEEOLOAMKO
TOVG TTPOGAVAUTOMGLO.

2 O 6pog Kink/BDSM avaeépetar 6o dropa tmv onoimv 1 oeEovalkdTnto TeptAapBavel TPpoKTIKEG
OTIMG TO dEGHO, M KupLapyic 1 0 codtopdc / pnaloyiopog.

3 Ov Mg Bgpamevdpevog / Bepomevopevn, Oepameuthc /Bepamevtplo kor emomtng / emomTPLO
XPNoomooHvIal 660 To SVVATOV EVOALAE avd mapdypao, yio Adyovs YAWGGOIKNG owovopiog Kot
ATOPLYNG PNOMG OEEICTIKNG YADOGCOC. Xe KATOEG TEPMTMOGCELS, YIVETAL XPNON TO OVIETEPOV OPOV,
OTIMG «TO ATopoY. AVt N emhoyN gival évog avaykaioc cuuPiPacpog amévavtt 6to gyyevég TpoOBANUa
g EAXMnviknc yAdooag mov amattel va amodidetal To eOAo og ToAd meptocdtepeg AéEelg and OTL ot
Ayylikd, yio TopadeLypLaL.

© Olivier Cormier-Otafio kot Dominic Davies - 7 Iovviov 2012. Avtd 10 VAKO givor Stabéotpo Yo eKTadeVTEG Ko QOorTnTée/
EKTOLOEVOLEVOVG OV EVOLPEPOVTOL VO, HAOOLV TEPLGOOTEPE Y10 TO TAOG VO OOLAEVOLV HE TEAATEG HE OLOPOPETIKOVG
6e£0VOAKODG TPOGAVATOMGHOVG /KoL TovTdTNTA POAOL. MTopovv va dtavepnBovv ehedBepa, epocov Topapévouy oty oo
HOpON (LE TO TVEVUOTIKG SIKOLDUOTA KOL TNV TAVTOTNTO TOV GUYYPOPEN AVETOPDL).



THERAPY

GAAN dxpn TOv ocvvexoLS PpioKOVIOL Ol TOAVEPMTIKEG GYEGES, OMOL TO ATOopd £XOLV
oLYYPOVAOS TEPLEGOTEPES Ao pia oyéoelc. H modlvepaotikdtnta, OTmg Kot 1) aceE0VOAKITNTA,
nePLOUPAVEL ETEPOPVAOPIAN, OLOPVAOPIAM 1] AUPIGEEOVOALKE GTOLLO.

Ot mBavoi ocvvovacuol GeEOVOAIKOV TPOTIUNGEDV, GEEOVOAIKOV TPOCAVOTOAIGUOD,
TOVTOTNTOG PUAOV, TPOTIUNGNG POAOL KOl EMAOYDV CYECE®V TOKIAAOLV kol 1 KGBe pio
LETATPEMETOL GE OTOUIKN aprynon. Kdmoleg and avtég Tig 1otopieg evEOuV S1POPETIKO
Babuo dvokodv, aAld ciyovpa ta TEPIGGOTEPO ATOUO TTOV aviKovv og [IDX dev Epyovtan
noté y Ogpameia kor {ovv gutuyiopéva kol M (o tovg €xel vomua. H Ponbela mpog touvg
BepameVOIEVOVG GTO VO EVTOTIGOVY KO VO OVOLAGOVV T O1KT] TOVG GEEOLAMKOTN T PEPVEL
OTNV EMUPAVELL TNV TEPUTAOKOTNTO TTOV OVTIIHETOMILOLY TO ATOUN LE TOKIAOHOPPia pOAOVL,
ov BEToVV VIO AUEIGPNTNOT TOV KOWMVIKA amodeKTO OpIoHO TOGO TOL PUAOL OGO Kol TOV
oeovalikod mpocavatoAopov. To mapddetypa, eEokorovbel éva Cevydpt AeoPudv va
Bpioketor o€ opo@uAoPIAKN oyéomn Otav 1 pia and Tig 600 aArdalel POAO Kot yiveTol Avipag;
(Lev, 2004)

O¢epaneia pe Mowkrhopop@io @VA0V Kol LeEOVAMKOTNTOGS

H ®¢panceio pe [owhopoppioa Gvrov kot Ze€ovaiikotntog (OIDY) amoterel pia Tpdoeotn
Kol eoKeppévn amoydpnon and tov 6po Gay Affirmative Therapy (GAT)* mpokeipévov va
TEPUANEHOVV KOl VO, VITOGTNPLYTOVY OAEC Ol LOPPES KOl EKPAVOELG Kot OA0 T {nTApaTe YOpm
a6 v [owihopopeio Gvrov ko Xeovarikotnrog. Eivar évag dtabewpnticdg dpog, 6mov
oA o BeopnTikd povtéda (Wuyodvvapkd, avipoTIeTIKO, GUUTEPLPOPIOTIKO) UTOPOVY Vo
AELTOVPYNGOLY HECH OTIG KEVIPIKES TOVG 0pYavaTIKEG apyég kot aiopata (Davies & Neal,
2000).

O 6pog Gay Affirmative Therapy NTov TpoPANHOTIKOC Yio Hio GEPE atd AOYOLG. L€ TOMTIKO
eminedo, pmopel vo @aiveton vo amoxAegiel Tic AecPieg, toug appioefovaiikode N TV
mowkthopoppio. euAov. Emiong ayvoel Tig vTokovAToOpeg Kol TIG OHAdEG OTTOV VTTAPYEL EAEN
oto ovtifeto evio (kink, @etyyiopdc, swinger, ktA...). Téhoc N «yxél emPefaioon» (BA.
onueioon 3) vmovoel Ul GLYKEKPIUEVN] KOATEVOLVOT OTNV OVTOTPUYUAT®CT TOV
Oepomevdpevov.

YrnepenaypOnvnvon — pio £vvoro-kAELol

Ov TIOX éyovv pokpd totopia Omov Bewpovvtar «tpehoi, kakoi 1 emkivovvow. To
amoTéLecpa givarl pio vEPETaypOTYNON otV Tafoloyikomoinon N TG apvnTiKES Kpioelg Kot
apa ot [IOX gpevvovv 10 mePIPAiiov ToVS Yo va fpouv onudadia ex0pucdTNTAG 1 ACOAAELNG:
Oa TapepunveLTd £dm; Oa Ppw amodoyn kot katavonon; Eivar aceaiés vo anokaAdyw tov
eavtd pov; (Carroll, 2010). Avty N emaypvmvnon gival TNy Ayyovg Kot ayoviag, mov eivat
Tapovoa Kot LEGO 6To YMPo NG Bepaneiag. O Bepamevoueveg [TOX cuyvd apeiofntovv Tig
BepanenTpiég Tovg, gite eVBEWG glTe LIOGLVEIONTA, MG TPOG TIC YVAGELSG TOVG 6 BEpata eOAOL
kot oeovaiikav dapopdv. Katd cuvéneln, kdmoleg Bepamevdpeves pmopel vor o@eindovv
a6 1t Oepameio pe Oepamedtpieg mov emiong avikovv og [IDX, 1 va {nticovv o térow
OepanevTplo. AAleg pmopel vo @peinBovv, 1 va tpotiucovy T Oepaneio pe Kamowo Tov dev
avikel ot K1 Tovg opdda 1 kowvotnta. H emioyn g Bepamevopevng eivarl popTicuévn pe
vonua kot a&ilel va epeuvnBovv o1 vroBéoelg mov Ppickovial mic® Amd TV EMAOYN TNG Yo
OepanevTplo evtdg N €KTOG NG pelovotntag oty omoio avikel 1 idw. [Tapod’ avtd, ot
embouieg tov Bepamevopevov yperaletor va yivouv oegfactég kot dektés, 660 givor avtd
duvatd. Avtd 1o {nua avoiyel emiong to gpdtnua Tov av ot [IOX BepanevTpieg vidbBouvv
dveta Ko givar mTpoOvpeG VO amOKOADWOUY TO GEEOLOAMKO TOVG TPOGAVATOAMGUO 1 TO
16TOPIKO TOL PVAOL TOVG,.

4 0O 6pog Gay Affirmative Therapy éxer ypnoiponomdei ywo vo meprypdyel ™ Oepancion dmov

nafoloywonoteitar 1 opourioeofion kKot Oxt 1 opoevrogikio. O dpog affirmative onpaivel
«emPefoinon» ™G OpOPLAOPIAMOG KoL Ol GLYYPAPEIS TaPUKAT® eENYOLV TaL TPOPALLOTO LLE TN XPNON
aVTOV TOL OPOV.
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Ko mpoaxtikn

H mheloynoia tov cupfodiov Kot Wyoyobepamevtdv oev £xovv e£E101KELUEVT EKTTAIOEVOT OTN
Oepomevtikn dovAeld pe tovg [P (Davies, 2007). Ovclootikd 6Aa To. avartu&lokd LoVTELN
Kot TOAAEG Oempieg ovuPovAevTiKng 6ivovy TPOTEPULOTNTA GTNV ETEPOPLAOPIAIN, TOCO MG
KOW®@VIKO KOvOva 060 Kot m¢ &voelEn yuyikng vyeiog. [lpoceateg épguvec ot Bpetavia
éoetgav 0tL 70 17% twv cvpPoviev Bo copemvovcse va Ponbnocel évav Oepamevouevo va
kartaméoel ™V €AEN Tov Tpog To 1010 @OAo (Bartlett, 2008). H amoxaAiovuevn «Oepameio
petatpomno» M ot dopbwtikég Bepameieg dev glvarl LOVO OVTIOEOVTOAOYIKEG EMELDN EVIGYDOVV
TNV KOW®VIKT KOl OTOUIKT KOTOTIESTIKN A0Ykn oL Kobiotd maboroyikn v EAEN Tpog To
010 @VAo, 0AAG emiong emedn elvar amodedetypévo PAafepéc otovg OepameVOUEVOVG TTOV
&yovv mapet uépog o’ avtég (Daniel, 2009).

H xoAn mpaxtikn oty OO amortel po StoKpitikn TEPLEPYELD. Kot EVOLAPEPOV Yo, TN (mn
g Oepamevouevng Kol Ty KOvOTNTO Vo 00vAEyel kavelg pe evaicOnoioa pe v
vrepenaypvnvion e. O porog g Oepamevopevnc dev givar va exkmaidevcel T OepamedTpio
OYETIKA IE TO KOWmVIKO TTepIfaiiov oto omoio (ovv ot [IDXE. [Tapor’ avtd, n onTIK YoVia
g duog g OepamevoueVNC G TPOC OVTO TO KOWMVIKO TEPIPAAAOV €ival QUOIKA TOAD
OTUOVTIKY KOl omodekTh. AvTd onuaivel 0Tt 1 OgpamedTpla yperdleton va €xel pia gvpeia
YV®OON TOL KOW®VIKOD Tepaiiovtog tov [IDE, kabmg eniong Kot Tov TMOG 0l TOAAATAES
TOVTOTNTEG UTOPEL VO OAANAETIOPAGOVLV KOl UEPIKEG (QPOPEC VO, GLYKPOLGTOVV. YThpyel
peydhog mhiovtoc amd PiPAiac kot mAnpogopieg oto Swdiktvo Tov oyetiloviar pe TIg
Oepomevdpeveg [IOZ. H oyetikn Biproypapia sivor wc enl To TAEIoTOV QUEPIKAVIKT, OV KOL 1)
Bpetavia £yet Eexvnoet vo GUUPBAALEL GNUAVTIKA G° ADTO TOV TOUEQ.

Eivar emiong moAd onuavtikd ot Oepamevtés va. KOAAEPYHGOLV TV ALTOYVAOGIO TOVG TAVE®
OTIS OIKEC TOVG TMPOKUTOANWELG, TEMOONGCEIS Kol VTOOECELS Y TO TU glval «VYLEQy Kot
«PLGLOAOYIKO» GE Gyéom Ue To 6e&, To POAO TOL PVAOV, TIC GYEcelg KTA. OAoL pog €yovue
Kow@vikomom0el péco otV Kvpiapyn KOLATOVPO, GTNV ONOiM Ol ETEPOKOVOVICTIKES
TEMO1ONGEIC AmOoTEAOVV £val €YYeEVEG Kot OlnmVILOUEVO OE00UEVO, Kol (PO KOVEVAG LOG OEV
elval eviel®g apoAVVTOg amd Tov €TePOGESIGUO Kot TNV opo@ofia — pe Tov 1010 TpOTo OV
etvar dVGKOAO va ival kaveic AUOAVVTOC OO PUTCIOTIKEG 1) GEEIGTIKEC VOOTPOTIES.

H exnaidevon tov Oepamevtpidv ot Bpetavia omdvia mpoceipel apketn O00oKoAio G
oxéon pe ta OEpOTO SLOPOPETIKOTNTAS TOV VA0V Kol TG oefovalkdmrag. Zuvinbmg, av
VIapyeL owtN M owaokara, weplopileton oe pio StGAen TOVO OTN SAPOPETIKOTNTO Kol
omavio, EEMEPVA TIG TPELG DPEG ddUoKaAlaG. Mio ToAD cuvnOIGUéVn eKTAOEVTIKY EUTEPia
etvar 011 T Bépoto [T coumepriapfdvovtorl HOvVo HETA OO GiTNUN TOV EKTULOEVOUEVDV
mov eivar LGBT kot avtéc o1 6movddotpleg TOAAEC POPES AVOUEVETOL VO, SIEVKOADVOLY TNV
EKTOUOEVCT TMV GUVASEAP®V TOVS G° aVTO TO Béua. AVTO UTOPEL VO, £YEL MG UMOTEAEGLO, VO
UMV 1IKOVOTOLOUVTOL Ol OIKEC TOVG EKTMALOEVTIKEC OVAYKEG (TOV TG Vo SOVAEYOLV
OTOTELECUATIKO UE TN OIKN TOVG KOwoOTNnTe) kol vo avoykalovior vo, avalntioouvv
e€edkevpévn exkmaidevon aAlod petd tnv anopoiteon tovg (Davies, 2007).

‘Eva tpito Qo yoo v ekmaidevorn kol TV KOAN TPOKTIKN €ivol 1 KaTovonen g
yoyoroyiog tov DX kot o avtiktumog tov oTiypatog oty ovamtuén tov govtov. Ot
Oepomentéc dev MPEMEL Vo TEPTOLV OTNV TOYIdA TNG GAPVNONG TOV TOAD TPAYLATIKOV
SPOP®V OV VTAPYOLV OvapESH 6Tovg [TDE kot avTohe TG ETEPOPVAOPIANC TAEIOYNPLOGC.
Ot oyéoelg v AeoPudv eival opketd SPOPETIKEG OO TIG GYECELS TOV OHOPUAOPIA®V
avop®V, Ol OTOiEG TWAAL SlPEPOVY amd To €TEPOPLAOQPIAN (guydpla. YTAPYOLV TOAAEG
dlpopég avapeco oTlg O0dpopec xotnyopieg [NDOE omwg emiong kot TOAAL KOwa
yapoktnplotikd. H dmoyn tov cuyypagénv avtod tov dpbpov eivar 6Tt 1 ekmaidevon gival
ATOPOLTITI TPOKEUEVOD VO EYEL KOVELG EMAPKT KATAVONGCT) T®V EVOOYVYIK®V, KaODC Kol TV
KOW®VIKA KOTUCKEVACUEVAOV GTOYEIMV NG eumelpiog tov [TOX.

H zmpocomikn kot kKAvikn epmelpia givol ypnoipotl Tpomol amdKTNoNG YVOCEDV TAV® GTO
0éua. H ebehoviikn epyacia ¢ cvuPovAedTplo 6e pn KEPOOGKOMIKEC OPYOVMGEIS TTOVL
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dovievovv pe IIOX elvar évag HOVOOIKOG TPOTOG amOKTNONG EUmEPiag, OAAL avtol Ot
opyavicpol pmopel va mpocAopfdavovuv povo ebeddvipieg mov avikovv ctovg IIDE. Ot
OULVOVINGCELG e GALeG BepameDTpleg Kol 1 avtaAlayn TAnpoeopidv, Pifiioyv, emonteiog Kot
vrooTNPIENG eivat £vag GALOG TPOTOG Yo VoL ot proet Kaveic Tnv kKaAr Tpaktikn. To va €yet
Koveic omAd Kamola TPoowTIKY GiAN Tov gival OLOPLAGEIAN dev elvar apKeTd, OTMS deV givat
apketd va glvar kaveig o 1dtog [IDX. H exkmaidevon givor amapaitnn yia 6Aovg 66ovg BEAovv
va SOVAEYOLV G AVTO TOV TOLEA.

H emomteio givor avapeifoAio onpovtikog Tapdyovtog Yo TV ovATTLUEN KAANG TPAKTIKNG —
OGS €lval Ko Yo, OAOVG TOVG AAAOVG TOUELG TG d0VAELAG Tov YuyoBepamevuty|. [lapodrio mov
pmopel vo givar dvokoro va aueefnnodv ol yvdoelg €vog €mOmTN UE TOV OMOIO O
Bepamentng €xel NON SOVAEWEL Yol LEYAAO YPOVIKO JdoTNUA, Ol BEPATEVTES TOV SOVAELOLV
pe dtopa mov ovikovv oe [IOX Bo @eeinBovv av o emdOMING TOVG £(EL GLYKEKPLUEVN
ekmaidevon 6’ avtdv tov Topéa dovAeldc. ‘Evag Bepaneutig mov cvdioyiletar Tig dikég oL
TpoKOTOAYELS Yoo nTpaTa Tov ennpedlovy toug meddteg mov avikovy oe IIDX yperdleton
évav enOMTN MOV EMIONG £XEL OOVAEYEL TAV® OTIG TPOKATOANWELG TOV. AlPOpETIKG, OEpaTa
Omwg 1 epoTikn petafifacticy/avripetafifactiky oyéon 1 cvvarsHfuota Bupov péca oto
xdpo g yuyobepameiog Oa mapapeivovv aveEepevvnrta (Pope, Sonne kot Holroyd, 2000).
‘Eva aBoio mapdderypo pmopei va givar o Bgpamevtig mov £xel yvoon tov gnmnudtov kink
Kot 0€Ael va, oke@Tel Yo T SOVAELL TOV pE Evay TEAATN TOL 0010V Ol GEEOVAMKES TPUKTIKES
neptlopPavovv cuvnlwg TV €vvola Tng Kuplapyiog, ORMG O ETOTTNG £XEL LK SLOPOPETIKY|
KOTAVONOT] OUTOV TOV GEEOVOAMK®OV TPOKTIKAOV OF OVTOPAARTIKOV TAGEW®V, TOL &ival
OTOTELEG O KAKOTOIN oG 0TV Tadtkn nAkia 1 mafoAoyiog.

Koatavonon tov kowvevikov aepifdArlovtog Kol cvyKeKpipéva ntpota

O meldtec mov avikovv oe TIDX umopei va @épovv otn Oepomeion (ntuata Oyl 10660
SLOPOPETIKA ATO OLTG TOV PEPVOVY Ol VITOAOUTOL TEAATES, OUMG TO KOWWOVIKO TTEPPAAAOV
ocuvnOmg TopEYEL Lo ETTAEOV O1G.6TACT KOl SIOPOPETIKA EMIMESQ AUPTYNONG.

Eivar onuovtikdé vo GLAAOYIGTOOUE TNV oYL NG ETEPOKOVOVIGTIKNG, TOTPLOPYIKNAG Kol
EVPWOKEVIPIKNG KOowmviag otV omoio &yovue peyoimoel. H eEmtepikn kotamieon kot ta
apVNTIKG pnvopate YOpw omd Tov 6eE0VOAKO TPOSAVOTOMGUO, TO @OAO Kol TNV €fvikn
KOTAy®Y ] 00NyodV G& €0MTEPIKELUEVT Katamieon. 'Eva pikpd ayopt mov déyetor mieon va
CUUTEPIPEPETOL UE TPOTO 7OV TOPUSOCIOKG GVVOEETAL PE TO QVAO TOL (m.). VO, Qopdet
YOAGQIo. povYe N VoL EXEL KOVTA LOAALR) UTOPEL VO 0ONYNOEL GTNV ECMTEPIKEVUEVT TTETOION oM
otL givor AdBog yia vav avtpa va eopdel pol povyo N v €xel UaKpld poAAld. Avtég ot
memolOncelg, edv Ogv KATATOAEUN B0V, UTOPOVY VO, 00T YIGOVY QLTOV TOV EVIIAIKO GVTPO. GTO
va dgytel v 10éa OTL M OnAvkn Tov TAEVPA givar AdBog 1 Kowwvikd un omodekth. Mg
TopOUo0 TPOTO, ToL Unvouate 0Tt to oeé kot Kabe tov Ekepacn Oa mpémel vo meplopiotel
OTNV ETEPOPLVAOPIAT, CVOTAPOUYDYIKT) TOV HOPPT, UOKPLEL OTO GUVAIVETIKO TEPOUATIOUO,
umopel va odNyNoel o€ oLVACONUATA EVOYNG KOl VIPOTNG. ALTO TO €1d0¢ g
ECMTEPIKEVUEVNC KOTOTEON S UTOpEl Vo 001 YNGEL TO GTOUO GE WIGOG PO TOV €0LTO TOVL,
YOUMAN 0VTOTTETOION G, ATOUOVAOCT|, POPO TNG ATOPPIYNG KOl AAAEG YUXOAOYIKEG SUGKOAILES.

Meyaho 10606T6 atdpmv mov avijkovy oe [IDX gppavilel meptocdTEpa TPOPANUATA YUYIKNG
vyeiog, KoTaOAyN, aVTOPAATTIKNAG GUUTEPLPOPAS Kol ¥PNONG VUPKOTIKOV GE GUYKPLoT| UE
Tovg eTepoPLAGPILovg (King et al, 2008).

Ye aoTikd wepPaiiovta 1 TAEOYNGIo TNG KOW®OVIKNAG GUVOVOCGTPOPNS OVAIESH GE GTOUN
mov ovikovv o€ [DXE cupPaivel oe Khour kot pmap. [oArd and ta véa «designer drugs»
TOPOVGIALOVTAL TPAOTO GTNV YKEL GKNVY Kol YPNYOPpe AmoTeEA0DV v TOAD KOO GUGTATIKO
™G Ppadivig £660V — TPV KLKAOPOPTGOLV EVPEMG GTA, VITOAOITO, KACLUT.

H ypnon voprotik®v kot aAkooA and dropa mov avikovy og [IOX propei va, yivel katovont
®¢ avtidpacn oty wieon kal Katamwieon. Aglyvel v emtbopia Yo amddpacn and Tov KOGUO
TOV eEMTEPIKDV TEGEDV TPOG VAV KOGUO UE MYOTEPEG AVAGTOAEC, KOOmG kol Ty emtbupio
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TOV OTOUOV Yo évtadn Kot cuAAoykdTnTa. Emiong 1 xpion vopKoTiKOV Kot 0AKOOA pmopel
Vo 001 YNOEL G€ U1 00QOAEIG GEEOVOMKES TPOKTIKES Kot AAAES EMKIVOVLVES KATAGTAGCELS.

H amopdvmon, n pouotikondbeia kot o cuvoicdnpata vipomng eival cuyvd oe Bepoamevdpeveg
mov avikovv og [IOX kot pmopovv va odnynoovv otnv EAlewyn mpodcPacns oe akpiPeic
mnpogopies. Avtd onuaiver 6Tt 1 OBgpamedTpla pmopel vo ypelotel Vo KAVEL Ypnom
YOYOEKTAUOELTIK®MV HeBOdwvV kot PiPriobepaneiog, vo opicel dOLAEW Y TO OMiTL KTA.,
npokewévor v Pondnbel 10 dropo oV KavoTNTA TOL VA OMpovpyel GYECES, OTN
oeovalikn Sumadaymynon Kot o€ GAha {nThuoto. Xe TEPMMTMGEL OMOL O GEEOVOAKAG
TPOCAVATOMGHOG TG Bepamedtplog eivar 10106 pe g Bepamevdpevng kot avtd yivel yvooto
o’ autnv, M Bepamedtplo pumopel KAMOEG QOPEG Vo AEITOLPYNOEL ®G TPOTLTO Yol TNV
Bepanevdpevn, eite to BAet gite dyl. Avti 1 duvapkn gival uokd €va amd ta  (nTinoTa
oV wpEneL va. cu{nOoHV Le TV emOTTPLO TG BEPOUTEVTPLOGC.

Tovtéotnra ko aicOnpa évradne

To dtopa pe OG0 EVTOVO ECAOTEPIKEVUEVT] AVTOKATOTIEST) UTOPEL GLYVA VO AUELGPTTOVY i
v id1o Tovg TV TaVTOTNTA Kot T0 TO Pafud évtaéng oty KowvdtTd Toug. Mdvo péoa amd
v &€epedvnon ¢ 101G TOV TNG APNYNONG, KOl TNV OVELPESN avOpOTOV UE KOWVEG
eUmeLpieg, Wmopel TO GTONO VO TPOUYUATMGCEL [0, GOVOEST] TOV JUPOPETIKDY TAELPOV TNG
TPOoOTIKOTNTAG Tov. O Bepamevtig mov éxel yvwon Oepdtov [OX umopei va fonbnocet kot
va evBappivel to Oepamevopevo va Ppel Tig AéEelg mov meprypdpovv kal fonbodv otnv
Katavonon g oe€ovalkdTTag Kot 6eE0VOAIKNG Tov Ekppaong. 'Exovtag cuveldnromomoet
TN 6e£0VOAIKT TOVE TAVTOTNTA, TOAAOL TEAATEG TTEPVOLV TAEOV GTO GTASI0 OTOV amolnTovV
va yivouv péEAN pog ovtiotoyng kowvotntoc. [pofAnuata dpmg UTopovy v TPOKOYOUV 0o
TNV TIECT VO ATOJEXTOVV TIS KOWMOVIKEG VOPUES TOL LRAPYOLV péEGH oTig ideg Tig [TOZ
KowotnTeg (LOda, TpOTOg LmNg, mieon and TV opdde KTA.) Kol 0vTd Hmopel va 0dNyNoeEL 6T
dnuovpyio Vg YELTIKOL E0LTOV OTOL 0 TEAATNG VIMOEL Ko TAAL OTL gival 0mOdEKTOS HOVO
VIO OPOVG.

[MoArG dropa mov avikovv og TTOXE emiBopodv vo TovTpeLTOLV Kot Vo, VIOBETHGOVY TALdId,
avamapayovtag £Tot évov tpomo (ong mov kabpeetilel v etepo@LAo@iAia. [a kdmolovg,
TETOLEC KIVNOELS VIOONADVOLY TNy emtdupio yioo amodoyn amd v kvpiopyn TAEOYNeia.
AAMOL TAAL TIOTEVOVV TG TO YeYOVOC OTL OVAKOLV GE Mo «UeovotnTay givol éva
YOPOKTNPIOTIKO TTOL degv ennpedlet Waitepa ™ {®N TOLG.

O teldtec [IDX avkovy g TOAAEG KOWVOTNTES (OPNOKEVTIKESG, TOMTIGTIKES, ETOYYEAUATIKES,
TOAMTIKEG, GE OIKOYEVEIEG KOl OTNV KOWOTNTO TOV VA0V TOVC) Kol UTOPEl vo Pidvouv tov
avTIKTUO GLYKPOVOUEVOV TTEMOONGEDV Kol 10g0A0yIdV. Ol TEPIoGoTEPEC Opnokeieg Kot Ta
TEPIOCOTEPH, GUGTAIATA TGTNG OV dEYOVTOL TIG GYECELG UETAED ATOU®MY TOV {610V QVAOV.
Emiong péoa otig [IDOXE kowvdtreg, dev ivar amodektég OAeG ol WdltepoTnNTES, €BvoTNTOC,
0eEOVAMKEC TPUKTIKEG, N TAVTOTNTES POAOVL. AlOKPIGEIS e PAcn TV avamnpio, TNV NAKia
Kot TV €6votnTa, eivol LEPTKES LOVo omd Tig SLKPIcELS OV UTOpPEl Kaveig va, Bpet péoa otnv
evpeio [IOZ kovitovpa.

MoMoTtepeg emoyés kot cvyypoves eEerilerg

Iotopkd, ta dtopo mov avikovv og [IOX eiyav dV0 EMAOYEG TPOKEUEVOL VO EVOOUATM®OOVV
pe KAmowo TPOmMO oIV KOlv@Via: €lTE VO TWOPIOTAVOLYV TG &lval €TEPOPLAOPIAOL
(evdvvapdvovtag €tol Kol TNV €EMTEPIKT KOl TNV EC0MOTEPIKELVUEVN KOTOTieon), &ite va
OTOKOAVYOLV KOl GTOV €00TO TOLG KOl GTOVG GAAOVLG TIG GEEOVOAMKEG TOVG TPOTIUNCELS N
TOVTOTNTO QUAOL Toipvoviog W avtd tov TpoOmo €va PEYAAO picko. Avth 1 dadikocio
VTOOTOd0YNG Kot £KBEGNC GTOVG AALOVG Elval KATL TOV deV PLHvVOVV Ol ETEPOPLAIPIAOL.

H amokdivyn g oefovarkig tavtdtnTog givanl po ddikacio Kot Oyl €va HELOVMOUEVO
neplotoTikd. Eivar o mepimiokm Swdikacio mov emavolapPdvetor kot gumepléyel To
dkatoloynuévo oo g amdppryng, tng Bupatonoinong 1 akodpa kot g Piog (To Tpave- Kot
opooPikd €yiinua &xer avénbel). Emiong 10 cvveyég didnuua va amokaAdyel 1 va punv
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OTOKOAVWYEL KAVEIG TN GEEOVOAIKY] TOV TOVTOTNTA GE £V VEO KOW®MVIKO 1) EMOYYEALOTIKO
nepPaiiov (dovAeld, @ilol, otkoyévela, YeITOVES, apyES, YTPOG KTA.) TPoKaAel avEnuévo
Gyxog o€ TOALA ATOLO, EWOIKA OTOV VILAPYEL LEYGAN E0OTEPIKEVUEVN 1| EEMTEPIKY| KOTOTiEST
(Carroll, 2010).

H avtiAnym 611 6Aot mpénel va amoKaAOYouV 11 6e£0VAAIKT TOVG TAVTOTNTO Vol Hiol SUTIKY|
évvola 1 omoia pmopel vo €xel Alyn oxéon He TI§ EUNEPIES TV OTOUMV TOL OVAKOLV GE
ebvikéc Kol kowmvikég peovotntec. Mo Té€tol amokGAvymn Umopel vo odnNynoel og
OTTOKAEIGUO OO TNV OKOYEVELD KOl TV KOWOTNTO — E01KE g PEAT TNG LOPNG KOWOTNTOG 1)
eBvikov peovotntov O6mov dAAOL TPOTOL JOTPAYUATELONG KOl EVOMUATOONG TNG
oeovalikng tavtdtnTag givon mo katdAiniot (Nair, 2006, Beckett, 2010). H Nair meprypdoet
[o SeupopeTiKn d10d1kacio, OTov To ATOUO KAVEL KAmole Prpota ££® Kol KAmolo HEcH GTNV
KVTOLAGTO’, PEPIKEG POPEG avoryvmpilovtag TV avaykn va SloyelptoTel TV YKEL TOVTOTHTA
TOV L€ IO GUYKOAVUUEVO TPOTO KOl TOPAAANAL [LE TIC TOMTIGUIKEG VOPLEG TOV YALOL KOt TNG
avamapoywyns. H Beckett neptypdopet edylwtra ) dovieid g pe évav veapd Movcovipdvo
KoL TNV O101Kocio. Katd TV omoia YPEBoTNKE VO «TTPOCKOALCEL LEGO GTNV VTOLAUTO» avTi
va Bygt and avtv, emALYovTag onUavTikovs avBpdrovg g (NG Tov Kol TPOSKAAMVTOG
ToVG va. piBovv TeploaoTepa Yo T {mN ToL Kot T 6e£0VAAKOTITA TOV.

Evtuydg, n epneipio tov amokdloyng tg oeE00oMKNAG TowTOTNTAS (1) TOL «emerging»® ommg
éxel kabiepwbel 1 évvowa Yo ta Tpavg dropa, Lev, 2004) kot 1 arnodoyn tov [OE atdpwmv
oo GNUAVTIKA dtopa 6t (o1 Toug Kot amd TV Kowvmvia &gl 0AAAEEL TPOG TO KOAVTEPO TA
tehevtain ypdvia Yo peydro apBpd atopmv. Ot vedtepeg Yeviég umopel va elval o dveteg
He TNV TaVTOTNTO «queer»’ Topd HE TNV TOVTOTNTO «YKEW 1) «AecBion Kot yeviKOTEPO HE TNV
évvola Tov dtapopetikod. H 18éa 011 yperaletan kaveig va onkmoel onpaio pe tn oefovaiikn
TOV TOVTOTNTA 1 TNV TALTOTNTO VA0V TOV, EIvOl OAO Kot AlYOTEPO SNUOPIANG OVAEGD GTOVG
vEOug avOpOTOVS. AVTH 1 AEYOUEVN] «YEVIL TOVL OVLPAVIOL TOZOoLY Pudvel v €vvola g
TOVTOTNTOG LE O PEVGTO TPOTO.

Amd v dAA peptd, ta dtopa [OX peyoldtepng nikiog pmopel okOUA vo TOAELOVLV UE TV
ECMTEPIKEVUEV] KaTOMiEo AOY® ToAdTEpOV eumelpudv (Oepameieg pe MAEKTPOGOK,
TOWIKOTOINGT TNG OLOPLAOPIALG, dNUOG1og eEguteMods KTA.).

M BepanendTplo mov givor gvepyn axpodTpla Kot deiyvel evovvaicOnon pmopel va fondnocet
™ Oepamevdpevn vo ovamtHEEL TNV OPNYNON TG MOTE VO GLVELSNTOTOGEL TOV AVTIKTUTO
TOV KOW®OVIKOD TePBaALovTog TNV TALTOTNTA TG MTopel va vTdpyovv TOAAES OLOLOTNTES
avaueoa otovg AGYoug yio Tovg omoiovg avtipetonilovv dvokoiieg to IIPX droua, aAld
OM®G WAVTO N KOAN TPOKTIKN €YEL TO YOPOUKTNPLIOTIKG TNG OTOYUOTIKNG, GULVEWONTNG, WUN
EMKPITIKNG KMVIKNG TPOKTIKNG 7ov Ogiyvel cefacpd otn povadikn eumelpio g kdade
Bepamevdpevng. Avtn 1 AVTILETOTION, 6€ TEMKN avaivor, Ba vrootnpifel kan Ba PelTidoet
v evlmia Kot yoykn vyeia tov meddtn (Davies, 1996).

O wavdog ko nowog Bepamevtig mov dovievel pe [TOX dropa, mpémer va eivor apkeTd
€LEMKTOG DoTE v pumopel va ovAyeL Le 6Aovg Tovug Bepamevduevovg, aveldptnta and to
o10d10 ot10 omoio Ppickovior e oxéomn pe TNV amodoyn g cefovalkotntds tovg. H
BepamevTiky] dovAed YOpw amd TV ce€ovaAKN TOVTOHTNTA | TNV TOVTOTNTO VA0V UTOpPET
BéPata va Pondnoetl tov mehdtn va vrepPel Tig dvokorieg mov avtipeTtoOnilel MG TPOg ™

5 H amoxdAivyn g oggovalikig towtdmtag ota Ayyhikd amokaAgitor eniong «EE0dog amd v

VTOVAATO, OOV 1 «VTOLAGTOY GUUPOAILEL TV OTOKPLYT TG GEEOVLOAKOTNTAG.

6 O 6pog «emerging» oL oNUAIVEL AVASVOT, XPNOYOTOLEITOL 0TTO T TPAVG GTOLO Y10 VO, VTOYPOUUICEL
T Sdkasio ELPAVIONS GTOV KOGLO LE TN VEN TOVTITNTO GUAOD TOVG,.

7 0 6pog «queer Tov onuaivel TapdEevog, vpée VBPIOTIKOG OPOC AMEVAVTL GTOVE OUOPVASPILOVC.
YAuePa 0 OPOG EXEL TPOCETAPIGTEL OO KATOLOVG OPLOPVAOPIAOVG (Kot Ot LOVO).
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OLPOPETIKATNTA TOV, OAAG Oev WPEMEL VO €XEL GTOYO VO GAAGEEL QTN TNV OVATOCTOCTN
TAELPA TNG TPOCWOTIKNG TOL EUTELPLOG.

Téhog, o1 Bepamevtpleg mov dovievovv pe [IDE dropo Ba mpémer va eivor mpoBopes va
dovAéyouv pe avBpdmovg mov emilnTodv va «Bepamedcouvy 1| Vo HEMGoVY TV EAEN TOVg
TPOG T0 1810 VA0 1 ToL &xovv vdpéetl BdpaTa TG Aeyouevng «dopboTikney Bepaneiag.

XeEOVOMKES TPUKTIKEG

H andrlavon, n avorapaymyn kot o Toryviol gival Tpelg porotl Tov 6€&, Kol 1 pavtacio gival
oNUavVTIKOG TTapdyoviag ot oefovalikéc mpakTikég. O Ogpamevtic éxel €vbHVN va eivan
aVOLYTOC KOl VO €YEL YVMGN TOV OLOQOPETIKOV GEEOVOAMKDY TPOKTIKOV oV MAEEEL VA
dovAéyel pe [IOX dropa.

H yA®ooo kot n emkowvovio avapeca oty OepanedTpla kot ™ Ogpamevduevn npénel va
Bpioketon o€ TapoOpOL0 EMITEDO KO VO ¥pNCILOTOLEL Tapopoto Wimpa. H Bepamentpia mpénet
va kaOpe@Tilel pe 1o Ae&IMOY16 TG TN Bepamevopevn, kal va pELVA KATAAANAQ TIg AEEELC OV
dev yvopilel. Eav yio mapdderypo m Oepamedtplo. ¥pnOYOTOLEL 10TPIKOVG 1) OVOITOUIKOVG
OpOVG avTi Y10 TOLG KAOMNUEPIVODS I 0pYKd OPOLG TOV ¥pNoomotel 1 Bepamevouevn, urnopet
vt vo, Adfet To pnvope 6tL 1 BepomedTpia dev VIDOEL AVETO 1] OKOWO KoL OTL TNV OTOPPIRTEL.

Té\og, eival xpNoo Yo to Oepamevt vo EYEL L0 GYETIKA KOAN YVOON OG®MV apOopd 1
oefovaiikn vyeia, Tov 10 HIV, tn oyetikn 10Tpikn aymyn Kot TG TPOKTIKES 0oQOA0VS GEE.

Yoprépocpo.

H Oepomeio pe IIOX dropa mpoimobétel yvmdon Tov Kowvaovikoh mepBAAloviog 610 omoio
avtd ta dropo Lovv, OTMG eioNG KOl TOV 1010iTEP®V OVIoLYIMV Tov KB atopov. Epydaleton
LLE TNV VREPETOYPVTVION KoL TIG CLVETELEG TOL va (g1 Kaveilg o po Kowmvia 1 onoia givot
TPOKOTELUEVT] VIEP TOL ETEPOKOVOVIGTIKOV TPOTOV {1G KAt TNG SLASIKOTNTOS TOV GUAOV.
Bonfd tov meldtn va Kotovonoel TG eumelpieg Tov, TOV OaVTIKTLURO TNG eEMTEPIKNG
KOTAMIEONS, TO TAOG QLTI ECMTEPIKEVETAL, KOOMG KOl [ GEPA amd {NTLOTO TOV 0POPOVV
o’ ouTég TIG OpAdEG Kol kowotnteg. Afvel éupacrn omv avdykn tov Bgpanevdpevov va
avtokafoploTovv kal va avarto&ouv atieg kot NOkovg kddikeg oyeTkovg e T {on Tovg.

H koA mpaktikn g Oepanciog [IDE oamartel avaAvTiky] SOVAELY OTIG TPOKATAANYELS TNG
S0 g BepamedTplog YOp® amd T0 GeE KoL TO VA0 KOl Lo EAAYLOTN YVAOOT TOV TS {ouV Ta
DX dropa, oyt LoVo 6° £va SUTIKO, ETEPOKOVOVIGTIKO Kot TATPLOPYLKO TEPPAALoV, aAAd Kot
o€ AL TEPIPAAAOVTA OVEL TOV KOGLLO.

O1 Bgpamevtég cvveyms Ba Ppiokovv mpoxkAnoelg aldd kot Bo pobaivouv TOAAG amd Tovg
neAdteg ol omoiol épvouv o1 Bepameios dVO ATO TO LEYOADTEPA KOL O «IEPE» TOYKOGLLL
TOUTOV: TN 6EEOVAAMKOTNTA KoL TO PUAO.
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Yvyypoageic:

O Olivier Cormier-Otaiio MBACP (Accred.) eivor 101wTikég oOpPoviog cuvOetTikng
Oepomeiog kan Oepaneiog oyéoewv Kot yoyoce&ovaiikog Bepomevutng. Metd and ToALd ypovia
ebehovtikng dovieldg oav cvpPoviog o drdpopeg LGBT un kepdookomikég 0pyovamGeL; 6TO
Aovdivo, dovdevel Kupimg pe Gtopo. mov avikovv oe [IDE. Ewdwkevetan emiong otnv
ovoppovievtikn oto ToAdwd kou to Iomovikd. Eivor eyyeypoppévoc cav Avmdtepog
O¢epamevtng [IOX pe to Pink Therapy. ‘Exel mopovcidoesl v €pevvd tov mlved oty
0€EOVAMKOTITOGC GE GUVEDPLO, KOl TOVETIOT IO

olivier.counselling@hotmail.com
www.oliviercounselling.co.uk
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O Dominic Davies eivar Fellow tov Bpetavikod Zvvdéopov ZvpfovAevtikng Kot
Yoyobepaneiog (BACP) kou eyyeypapuévog Avortepog Zoppoviog tov BACP, o omoiog
OOVLAEVEL GTOV TOUEX TG GEEOVOAIKTG SLOPOPETIKATNTOG KOl TOIKIAOLOPPIaG GUAOD Yia
neplocdtepo and 30 ypévwe. Eivor o devbivev ocvppovrog tov Pink Therapy, tov
peyoAutepov aveEApTnTov opyavicpov otn Meydin Bpetavia mov gdikeveTon 6
yoyoBepameio pe meddteg and pelovotnTeg pUAoL Kot oefovaiikotntoc. Etval cuvekdotng (pe
tov Charles Neal) piag tpthoyiag fipiiov tov Pink Therapy (Open University Press) kot £yet
Ypéwel Kot S10AEEL EKTEVAOG GYETIKA e TNV Yuyobepameia yia T 6eE0VOAMKT S10pOopETIKOTN T
oto Hvopévo Baoileo ko debvig. Emiong, eivar Advanced Accredited Sexual Diversity
yoyoBepamevtng pe 1o Pink Therapy.

dominic.davies@pinktherapy.com

Meragpaon:

O INidpyog Tagidng (MSc, MBACP) éyetl vrdpéer péhoc LGBT ouddwv oty EAAGSa kot ™)
Bpetavia, éyelr omovdacelr Oempio TEYVNG KAl KWNUATOYPAPOVL HE EUQACT) OTM
0eEOVAMKOTNTO KOl TO QUAO Kol €Yel €KTOOELTEL 6T OgpamenTiKy] GLUPBOLAEVTIKY GTO
University of Greenwich. Eyet dovdéyel oe un KepOOGKOTIKY) OPYAVMOGT Y10, GTOUC 7TOV
mhoyovv amd tov 10 HIV kot og pa tpotonoplaky Ogpanevtikn opndda yio LGBT dtoua oe
KEVTPO YUYIKNG vYeing 610 Aovdivo. AovAevel cav 1010TIkdG Oepamevtig ue LGBT dtopa oto
aVOTOAKO KOl TO KeEVTPIKd Aovdivo, ota AyyAikd kot o, EMAnvikd. "Eyxel mhatid epmepia ot
Oepomeio pécw tviepvet ko e&gdikevon ot Oepameia yio Tov 010U GTa TVYEPH O VIO,
Eivar pélog tov Bpetavikov Zuvééopov yio m Zopfovievtikn kot tnv Poyobepamneio.
g.taxidis@yahoo.co.uk

www.counsellor-in-london.co.uk

To Pink Therapy eivar o peyarvtepoc avelaptnrog opyoviouds oto Hvopévo Bacilelo yia
yoyobepameio Kot EKTOOEVTIKT KATAPTION TOV E10IKEVETOL GTNV Yoyobepameia pe dtoua amod
éva eupl eaoua ToKopopPiag euAov kot cefovaikdtntag. 16pvonke and tov Dominic
Davies to 1999 xot Oewpeitor amd 6lovg TOVg opyavIGHoS Yyuyobepameiag oto Hvopévo
Boacikelo og o peyaAddtepog otov touéa ovtd. Tpéyovpe T0 HOVO €10IKELUEVO AlTAuU
Yoyobepomeiog 0TOU®Y TOKIAOUOPPING VA0V KOl GEEOVAAKOTNTAG, SOTIGTEVUEVO OO
TOVETIOTNUIO, TO Oomoio €xel mpooelkvoel Oepamevtéc and 1o Hvouévo Baciielo, v
OMavdia, tn Zuykamovpn kor v AvotpoAiic. Oa Asitovpynost emiong pio AwgOvig
Kalokarpivi] Zyor] evtotikod mwpoypaupatog €51 nuepov, 0mov Oepanevtéc amd OAo TOV
Koouo épyovtar vo ekmoudevtovv pall poag. O opyaviopog Pink Therapy mpoceépet
EKTOIdEVOT, KAVIKY €MOMTEI Kol YVOUOO0THoES o€ Oepamevtéc oto emtepikd &ite
VTOTPOCHOTMG eite pécm Skype.

[1épot Tapovcidcope ek vEou ato dtodikTvo éva kKatdAioyo and Pink Therapists o onoiog todpa
nmepthappavel Oepomentés amd 6Ao Tov KOGpo. Tavtdypova, 1 16Tocerida pag erho&evel pia
moAOTIUN evotnta ['vdong, pe anyéc avto-fonbdetog kot cuvictdpevng Pipaoypaeiog, Pivieo
kot podcasts. ApaGTNPLOTOIOVUAGTE EMIGNG OTO KOW®VIKE diktva. Akolovbeiote pog oto
Facebook (Pink Therapy), oto Twitter (PinkTherapyUK), oto Tumblr
(PinkTherapyUK.tumblr.com) kot oto LinkedIN (Pink Therapy International).

© Olivier Cormier-Otafio kot Dominic Davies - 7 Iovviov 2012. Avtd 10 VAKO givor Stabéotpo Yo eKTadeVTEG Ko QOorTnTée/
EKTOLOEVOLEVOVG OV EVOLPEPOVTOL VO, HAOOLV TEPLGOOTEPE Y10 TO TAOG VO OOLAEVOLV HE TEAATEG HE OLOPOPETIKOVG
6e£0VOAKODG TPOGAVATOMGHOVG /KoL TovTdTNTA POAOL. MTopovv va dtavepnBovv ehedBepa, epocov Topapévouy oty oo
HOpON (LE TO TVEVUOTIKG SIKOLDUOTA KOL TNV TAVTOTNTO TOV GUYYPOPEN AVETOPDL).
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